
p. 1

SPORT ET HANDICAP, UNE ÉQUATION RÉUSSIE
Les 16 et 17 novembre, conférence, trail, marche pour la vue et ateliers permettront, à Alès, de sensibiliser le public à la pratique du
handisport.

Les 16 et 17 novembre, les élèves de l’École des Mines d’Alès organisent une série de manifestations sur le thème “Sport et
handicap”. « C’est
une cause importante pour nous. Nous voulons sensibiliser les gens sur ce sujet. En outre, nous voulions créer un nouvel évènement
sportif, qui soit différent d’un tournoi entre étudiants », révèle Camille Ambellie qui, avec Mélanie Méresse et Émile Fresneau, est à
l’origine de cette manifestation appuyée par le Bureau des sports de l’école.

Avec la participation de champions
Les trois étudiants ont réussi à convaincre des champions tels que Émilie Chéné, joueuse de tennis paraplégique, ou Ludovic Rey-
Robert, champion de ski alpin amputé des deux jambes, vainqueur de la Coupe du monde de ski, du championnat du monde et
double médaillé d’or aux Jeux olympiques de Lillehammer (1994).
Ces parrains animeront la conférence du vendredi 16, donnée dans l’amphithéâtre de l’EMA, à Clavières.
Samedi 17, le départ d’un trail de 4 km sera donné à 10h au complexe sportif de la Prairie (5 €). Les bénéfices de cette course
serviront à aider la recherche sur la rétinite pigmentaire.
D’autres ateliers offriront aux valides l’occasion de faire du sport comme s’ils étaient eux-mêmes atteints par un handicap. Parmi
les disciplines proposées : basket fauteuil, goalball (sport de ballon adapté aux déficients visuels), tennis en situation de surdité ou
handi ping-pong en fauteuil roulant.

Une marche pour la vue
Dans le même temps, samedi 17 se tiendra à Alès une marche pour la vue. L’association Information Recherche Rétinite
Pigmentaire organise une balade de 4 km en ville (départ à 10h, 5 €) et une randonnée de 10 km le long du Gardon (départ à 9h, 5
€). Rendez-vous au complexe
sportif de la Prairie.

Journée accessibilité le 23 novembre
La 6e journée “Accessibilité Handicap du Collectif Alésien” se déroulera au Pôle culturel et scientifique de Rochebelle, à Alès. Cette
manifestation vise à faire connaître les initiatives permettant d’aider les personnes en situation de handicap à participer à des
spectacles vivants.
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Une saynète, encadrée par la comédienne Élisabeth Gavalda, ponctuera cette rencontre ouverte à tous.
À partir de 14h, gratuit.

Plus d'infos
Courriel
bds@mines.ales.fr
Page Facebook
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