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LES INSCRIPTIONS AU CENTRE NAUTIQUE D’ALÈS “LE
TOBOGGAN” VONT OUVRIR
Enfants, adultes, ados, natation ou aquagym, les propositions sont nombreuses. Ne tardez pas à vous inscrire.

Les inscriptions pour les cours enfants au centre nautique Le Toboggan auront lieu du 1er au 5 juillet, de 8h30 à 18h30. Les cours
commenceront mercredi 11 septembre.
Voici les différents créneaux :
Enfants nés en 2020, jardin d‘éveil

Les mercredis de 11h30 à 12h15 ou de 12h30 à 13h15 selon le niveau établi pendant la première séance ouverte à tous les
enfants (11h30).

 

Enfants nés entre 2014 et 2019

débutants, les mercredis de 13h30 à 14h15 et les jeudis de 17h30 à 18h15.
Tout niveau, les mercredis de 14h30 à 15h15 et de 15h30 à 16h15.
Tarifs : 47€ par trimestre (Agglo) et 71€ par trimestre (hors Agglo), ajouter 3€ pour la carte.

 

Adolescents et adultes

Inscriptions du 26 août au 8 septembre.
Pour les ados nés entre 2007 et 2013, les cours ont lieu les vendredis soir. Débutants de 18h45 à 19h30, confirmés de
19h45 à 20h30. Première séance vendredi 13 septembre.
Cours Adultes les vendredis de 18h45 à 19h30 (adultes non nageurs 5 places).
Confirmés de 19h45 à 20h30. Première séance vendredi 13 septembre.
Jeudis soirs tout niveau de 19h30 à 20h15. Première séance jeudi 12 septembre.
Tarif : 60€ par trimestre (Agglo), 81€ par trimestre (hors Agglo). Ajouter 3€ pour la carte.

 

Aquagym et aquabike

Les inscriptions aux cours d’aquagym et d’aquabike sont prises de septembre à juin.
Tarif Aquagym : 71€ pour 10 séances (Agglo) et 86€ pour 10 séances (hors Agglo)
Tarif Aquabike : 90€ pour 10 séances (Agglo) et 105€ pour 10 séances (hors Agglo). Ajouter 3€ pour la carte.
Reprise des cours durant la semaine du 9 septembre.
Ouverture du planning réservations aquabike sur l’application Heitzfit4 lundi 2 septembre.

 

Les modalités d’inscription

Certificat médical ou Cerfa, photo d’identité (jardin d’éveil et cours enfants). Les fiches sont à télécharger ales.fr centre
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nautique Toboggan.
Télécharger l’application Heitzfit4 si l’adhérent au cours ne possède pas un abonnement au Centre nautique. Moyens de
paiement en espèce, chèque ou CB.

Centre nautique Le Toboggan
Adresse
310 quai de la Brigade du Languedoc,
30100 Alès 
Téléphone
04 66 91 20 70


